
Tabela naświetlAń lampą bioptron
W tabeli podano minimalne czasy zabiegów, sugerowane dwukrotne  

zwiększenie czasu jednorazowego zabiegu

Tabela wydrukowana z www.bioptron.eu.interia.pl

Lp. Rodzaj  
schorzenia Miejsce naświetlania

Minimalny
Czas  

(minuty)
Ilość 

(w dniu) 
Czas  
(dni)

1. Afty Miejsce występowania bólu 6 3 razy 10 - 20

2. Alergie Objawowo, splot słoneczny, grasica 6 2 razy do skutku 

3. Astma Splot słoneczny, grasica 8 2-3 razy do skutku

4. Bielactwo Bezpośrednio z odległości 5 cm 6 3 razy do skutku

5. Bóle gardła Gardło wewnętrzne, nasada nosa 8 2 razy 3 dni

6. Bóle głowy W miejscu bólu, tył głowy 12 3 razy 10 dni

7. Bóle wątroby Miejsce bolące + receptory 8 3 razy 20 dni

8. Ból zębów Miejsce występowania bólu 8 do skutku

9. Bóle żołądka Miejsce bolące + receptory 16 2 razy 20 dni

10. Cellulitis Miejsce występowania + Oxy Spray 6 3 razy 20 dni

11. Choroba Aizheimera Splot słoneczny + receptory mózgu 10 2 razy 60 dni

12. Chrypka Tchawica + receptory + Oxy Spray do gardła 8 2-3 razy 10 - 20 dni

13. Cukrzyca Trzustka + receptory trzustki 12 2-3 razy 20 - 60 dni

14. Depresje Splot słoneczny, grasica, twarz 6 3 razy wg potrzeb

15. Dolegliwości 
menstruacyjne Środek podbrzusza 16 2-4 razy do skutku

16. Dolegliwości 
pozawałowe Splot słoneczny, grasica, łuk strzelca 8 2 razy 20 dni

17. Dyskopatie Punktowo, kręgosłup na całej długości 6 2-3 razy do skutku

18. Egzema Punktowo + Oxy Spray 8 3 razy 10 - 30 dni

19. Gronkowiec Migdały, receptory + Oxy Spray doustnie 10 3 razy do skutku

20. Grzybica Punktowo + Oxy Spray 6 3 razy do skutku

21. Halluxy Miejsce występowania 8 2-3 razy do skutku

22. Hemoroidy Bezpośrednio na chore miejsce 12 3 razy 20 dni

23. Jaskra Na zamknięte oczy + receptory 6 2-3 razy do skutku

24. Jęczmień Na zamknięte oczy + receptory 6 2-3 razy do skutku

25. Kamica nerkowa Nerki 16 3 razy do skutku

26. Kamica woreczka 
żółciowego Bezpośrednio na chore miejsce 12 3 razy do skutku

27. Kaszel Tchawica + receptory + Oxy Spray 8 3 razy 10 dni

28. Katar Zatoki szczękowo-czołowe, nasada nosa 8 3 razy 7 dni

29. Katar sienny Splot słoneczny, grasica, krtań,  
zatoki szczękowe, nasada nosa 6 2 razy okres 

pylenia

30. Krótkowzroczność Na zamkniete oczy + receptory 6 2 razy do skutku



41. Niedowład mięśni Splot słoneczny, chore miejsca 16 3 razy do skutku

42. Odciski W miejscu bólu 8 3 razy do skutku 

43. Odklejenie siatkówki Na zamknięte oczy + receptory 6 3 razy do skutku

44. Odleżyny Punktowo chore miejsca + Oxy Spray 8 3 razy do skutku

45. Odmrożenia Punktowo chore miejsca + Oxy Spray 8 3 razy do skutku

46. Odparzenia Punktowo chore miejsca + Oxy Spray 6 3 razy do skutku

47. Odra Splot słoneczny, miejsce objawów + Oxy Spray 6 3 razy 10 dni

48. Oparzenia Punktowo chore miejsca + Oxy Spray 6 3 razy do skutku

49. Opryszczka Objawowo + Oxy Spray, splot słoneczny 6 2 razy 2 dni

50. Ospa Objawowo + Oxy Spray, splot słoneczny 6 3 razy do skutku

51. Osteoporoza Punktowo w miejscach występowania 12 3 razy do skutku

52. Ostrogi Bezpośrednio na miejsca występowania 8 3 razy do skutku

53. Owrzodzenia 
żylakowate Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 6 3 razy do skutku

54. Paradontoza Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 8 3 razy do skutku

55. Paraliż Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 10 3 razy do skutku

56. Plamy starcze Punktowo w miejscach występowania 6 3 razy do skutku

57. Półpasiec Objawowo + Oxy Spray, splot słoneczny 8 3 razy do skutku

58. Prostata Punktowo na chore miejsca + receptory 16 3 razy do skutku

59. Przebarwienia skóry Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 6 3 razy do skutku

60. Przeszczepy Punktowo + Oxy Spray 6 3 razy 15 dni

61. Przeziębienia Splot słoneczny, grasica, nasada nosa 8 3 razy do skutku

62. Rany oka Na zamkniete oczy + receptory oczu 6 3 razy do skutku

63. Rany wszelkiego typu Punktowo wokół rany 6 3 razy 10 dni

64. Rewitalizacja Splot słoneczny, grasica, twarz 6 3 razy wg potrzeb

65. Rozstępy Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 6 3 razy do skutku

66. Rumień Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 6 2 razy 10 dni

67. Schorzenia 
reumatyczne Punktowo na chore miejsca, splot słoneczny 12 3 razy do skutku
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31. Krwiaki Chore miejsca 12 3 razy 10 dni

32. Łuszczyca Chore miejsca + Oxy Spray 6 3 razy do skutku

33. Łysienie plackowate Objawowo + Oxy Spray, splot słoneczny 6 3 razy do skutku

34. Martwice Chore miejsca + Oxy Spray 6 3 razy do skutku

35. Miażdżyca Miejsce bólu, receptory układu krążenia 10 2 razy do skutku

36. Migreny W miejscu bólu, tył głowy 12 3-5 razy do skutku

37. Nadciśnienie 
tętnicze Receptor za lewym uchem, serce 6 rano do skutku

38. Naderwania ścięgen Miejsce występowania bólu 12 2 razy do skutku

39. Nerczyca Nerki, pcherz moczowy, receptory 16 3 razy do skutku

40. Neuralgie Punktowo, kręgosłup na całej długości 6 3 razy do skutku



84. Zapalenie 
korzonków Punktowo na chore miejsca, receptory 8 3 razy 14 dni

85. Zapalenie 
migdałków Punktowo na chore miejsca, receptory 6 3 razy 7-14 dni

86. Zapalenie oskrzeli Splot słoneczny, drzewica oskrzeli + receptory 8 3 razy 7-14 dni

87. Zapalenie ucha Bezpośrednio do ucha + receptory uszu 8 3 razy 7-14 dni

88. Zapalenie zatok Splot słoneczny, zatoki 8 3 razy 7-14 dni

89. Zespoły bólowo 
korzeniowe Punktowo na chore miejsca 16 2 razy do skutku

90. Złamania Dwa miejsca - przed i za gipsem 8 3 razy 14 dni

91. Zmarszczki Twarz + Oxy Spray 8 2 razy do skutku

92. Zwichniecia Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 16 3 razy 7-14 dni

93. Zwyrodnienia 
stawów Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 16 3 razy do skutku

94. Żylaki Punktowo na miejsca występowania 6  3 razy do skutku

 

68. Sińce Chore miejsca + Oxy Spray 8 2 razy 14 dni

69. Skręcenia Chore miejsca 8 3 razy 14-30 dni

70. Skurcze mięśni Bezpośrednio na chore miejsce 8 3 razy do skutku

71. Stany zapalne oka Objawowo + Oxy Spray, splot słoneczny 6 3 razy do skutku

72. Stany zapalne Objawowo + Oxy Spray, splot słoneczny 6 3 razy 10-30 dni

73. Stany zapalne 
dziąseł W miejscu bólu 6 2 razy 14 dni

74. Stłuczenia W miejscu bólu 8 2 razy 14 dni

75. Stwardnienie skóry Miejsce występowania 6 3 razy do skutku

76. Stwardnienie 
rozsiane Splot słoneczny, punktowo na chore miejsca 8 3 razy do skutku

77. Szum w uszach Bezpośrednio do ucha + receptory uszu 8 2 razy do skutku

78. Trądzik Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 6 3 razy do skutku

79. Wrzody dwunastnicy W miejscu bólu + receptory 16 3 razy do skutku

80. Wrzody żołądka W miejscu bólu + receptory 16 3 razy do skutku

81. Wysypki Punktowo na chore miejsca + Oxy Spray 6 3 razy 7 dni

82 Zaćma Zamknięte oczy, receptory oczu 6 3 razy do skutku

83. Zakrzepowe 
zapalenie żył Punktowo na chore miejsca 6 3 razy 30 dni
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